








蜃貴介圃肩棟の覇キャラクター（非公麗）ができました！！

主任児童指導員 和田 勇貴

療養介護病棟の新キャラクタ ーを1階病棟に入院中

の新田隆宜さんが考え、作成してくれました。

名前はアストくん！

それぞれ人が持っているパワ ー から生まれたキャラク

タ ーです。

肉1本的にも精神的にも元気をくれる力をもっているそ

うです。

これから、アストくんをよろしくお願いします。

第9回『障がい者アー ティストの卵発掘展』

第29回『障がい者芸術祭エナジ ー2023』

に参加しました！ 主任児童指導員 和田 勇貴

9月6日～ 9月10日に「障がい者ア ー ティストの卵発掘展」、10月3巳 ～ 10月8日に「徳島

障がい者芸術祭エナジ ー 2023」に療養介護病棟の患者さんが作吊を出展しました。

毎年、作品展を楽しみに作品作りに励んでおられ、21名（ア ー ティストの卵発掘展に5名芸

術祭エナジ ー展に16名）の方が参加しました。

今回、工ナジ ー 展では、徳島県内の作吊が350点あるなか、すみれ 病棟の○○○さんがエナ

ジー賞を受賞されました。受賞を記念して当院で表彰式と作品のお披露目会を行いました。こ本

人も照れながらも喜んでおられ、きっと次の作品への活力になったのではないかと思います。

出展した作品は、売店近くの廊下に飾ってありますので、病院へお立ち寄りの際はこ鑑賞ください。

令後も皆さんが楽しく作品作りに励めるようにサポ ー トしていきたいと思います。

患者さんが　エナジ ー賞を受賞
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ソ ー シャルワ ー ク実習（徳島文理大学）
徳島文理大学 保健福祉学部人間福祉学科3年 学生　

私は2023年8月から1ヶ月間、国立病院機構徳島病院にて実習でお

世話になりました。実習指導者の方を始めとする地域医療連携室の皆様

方の温かい雰囲気の中、様々なことを体験させていただき、非常に充実

した毎日を過こすことができました。

今回の実習において特に印象に残っているのは、ソ ー シャルワ ーカ ーが

担当する患者さんやその家族の面談に同席させていただいた場面です。

面談の準備は環境設定から始まり、患者さんのカルテ確認や専門職間での

情報共有なと多岐に渡り、実践の揚面では患者さんのありのままを受け入

れる受容や傾聴といった面接技法について学ばせていただきました。

徳島病院の実習を通して、専門職として患者さんやその家族の権利擁護を行っていくことの難し

さや大切さを身を持って感じました。いつか私も指導者の方のように患者さんに寄り添えるような

医療ソ ー シャルワ ーカ ーになりたいと思います。

気管団開・人工呼服器の人を支援しています
～富士山のパズルに挑戦印！～

保育士 藤田 瑞稀

気管切開をされ、人工呼吸器を装着されている患者さんも、車椅子に乗車して、様々な活動を離床し 

て行えるように今後も他職種との検討や連携をしながら支援していきたいと考えています。

○○さんは、人工呼吸器搭載の電動車椅子に乗車して、デイケア棟のれんげ工房（手工芸室）にてパズ 

ルなどの趣昧活動を行っています。今は、富士山のパズルに挑戦中！○○さんはこれまでは、週二回程度

リハビリで車椅子乗車されていました。それ以外はベッド上でグー ムをしたり、テレビを視聴したりして 

過ごされていました。本人の車椅子乗車希望や手を使う活動の希望もあり、長期療養生活を少しでもよ 

いものとなるよう、リハビリも兼ね、車椅子乗車時間の拡張のために他睦種カンファレンスを行い、れん 

げ工房での趣昧活動の実施が実現しました。離床して工房に来られることで、他の患者さんや職員と会 

話をするなど、交流機会も増加したように感じています。
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「徳畠水族鱚」を作りました
保育士 中 若奈

ボ ー ルペンやクレオロー ル 、 色鉛筆といった用具を使ってさまざま

な種類や模様の海の伸間たちを色づけ 、 鮮やかで気分も楽しくさせて

くれる愛着のある作品たちが「徳島水族館」として夏から秋の間 、 お披

露目されました！

「徳島水族館」製作の発端となったのは 、 華段から絵画や塗り絵を楽

しんでおられる患者さんとの「せっかくなら魚をいつばい仕上げて「水

族館』みたいにするのも良いですね～。」という何気ない会話でした。

「やってみよう」と思っていただいたようで 、 とても意欲的にこ参加く

ださいました。中心となり 、 次々に色とりとりの海の仲間を塗ってきて

くださったのは療養介護病棟（すみれ病棟）に入院されている○○○さ

ん。「僕は塗ったけん 、 あとは先生に任せる（好きにしたら良い）。」と 、 完

成するたびにこ自身で届けに来てくださいました。その他 、 同病棟の患

者さんがこ協力くださり 、 海の伸間がどんとん増えてステキな手作り

水族館がデイケア棟を飾ってくれました！今後も新たな作品にチャレ

ンジし 、 みなさんと楽しく活動しながら過こしていきたいと思います。

tzombi Halloween parade2023を霙篇しました＊
児童指導員 井内 香住

令和5年10月31日ハロウィン当日に「zombie

Halloween parade2023」を実施しました。

令年度のハロウィンのイベントには 、 医局 、 事務

部 、 看護部 、 薬剤部 、 地域連携室から計10名の職員

の方々が駆けつけてくださり 、 療育指導室の職員と
一緒にハロウィンのイベントを盛り上げてくださり

ました。

令年のハロウィンのテ ー マは
‘‘

ちょっびり怖いゾ

ンピ
＇

と言うことで 、 赤く染色した白衣を着用し 、 ベ

ッドサイド巡回を行いました。仮装アイテムを着用

した利用者さんと一緒に記念撮影を楽しみました。
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