
 会場に集まられた皆さんで新春カルタ⼤会を
開催しました！
 カルタは、普段から「れんげ⼯房」に所属さ
れる⽅や個別活動時に考えてもらい、⼿作りし
た物を使⽤しました。⽇常が描かれたカルタも
⾯⽩かったと感想をいただきました😊

 会場で参加できない皆さんのお部屋を療育指
導室のスタッフで巡回しました！
 サイコロを振り、ゲーム感覚で楽しんでいた
だく「副笑い」と新年1発⽬の運試しと称して
「おみくじ」を引いて、新年の雰囲気を味わっ
ていただきました。

 「お花⾒会」を⾏いました🌸毎年、桜の開花に合わせたいと⽇程を試⾏錯誤していますが、最
近は、「寒いな〜」と⾔っていても、急に温かくなり驚いた桜が咲き始める…なんてパターンが
多いような気がします。今年も会場開催の直前に咲き始め、⽣の桜も楽しめました！
 その他、⾼校⽣による琴の⽣演奏、お茶屋さん⾵に装飾した空間での「3⾊団⼦」づくり、お
花⾒弁当（⼿芸作品）やスクリーンでの桜の観光地巡りなども楽しんでいただきました♡
 居室巡回では「お花⾒ビンゴ⼤会」や「桜のプレイリスト（⾳楽）」を同室者・職員といっし
ょに楽しみ、にぎやかな時間をお届けしました！「やっと春やな〜」と皆さんも、温かくなるの
を待っておられたようです😊
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祝祝

 徳島県警察⾳楽隊の皆さんが来院し、⽣演奏を届けてくださいました♪
 療養介護病棟の皆さんには、会場（デイケア棟）と居室のTVから⽣中継を楽しんでいただ
けるよう準備しました。昭和の懐かしいメロディや最新歌謡曲からアニメソングまで！⾊々
な曲を⽣の楽器の⾳で聴ける、⽇常では味わえない貴重な時間となりました😊
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 お誕⽣⽇のお祝いをしています！
年に⼀度のお誕⽣⽇が、いつもと少し
違う⽇になっていると嬉しいです🎂

 3⽉には、3⽉9⽇（39→サンキュー）感謝の⽇にち
なんで、「ありがとう」など感謝の気持ちを歌った楽
曲を楽しみました♪
 今⽉（4⽉）は、4⽉⽣まれのアーティストの楽曲を
年代別にリストアップし、お好きな曲、気になった
曲、知っている曲を選んでもらって同室者の皆さんと
聴く時間を過ごしていただいていますヾ(*´∀｀*)ﾉ
 来⽉は、ピアノ伴奏でのイントロクイズを検討中…
スタッフはピアノの練習を頑張っています（笑）

⽉ごとに提供⽅法を変えながら、⽉ごとに提供⽅法を変えながら、
“⾳楽”に親しんでいただく時間です♡“⾳楽”に親しんでいただく時間です♡
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 昨年度に引き続き、４⽉第1回⽬のハートフ
ルタイムが実施できました！⽣の桜に、久しぶ
りの外の空気、満喫できたご様⼦でした😊
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お問い合わせ（発⾏元）：療育指導室


